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PROJEKTA
"CIENIGS DARBS SOCIALAS JOMAS DARBINIEKIEM
LATVUJA"

NOSLEGUMA KONFERENCE

2022. gada 19.oktobri
Viesnica Bellevue Park Hotel Riga, Slokas iela 1, Riga

Zoom platforma

9:30 Registracija, rita kafija

10:00 Konferences atklasana
Gints Kaminskis, Latvijas Pasvaldibu savienibas priek$sédis
Ine Mareng, Norvégijas Karalistes véstniece Latvija
Egils Baldzéns, Latvijas Brivo arodbiedribu savienibas priekSsédétajs

10:15 Projekta kopskats — aktivitates un rezultati
Zane Kaufelde, Latvijas Pasvaldibu savieniba
Inese Lacauniece, Latvijas Pasvaldibu darbinieku arodbiedriba
Elita Cakule, Norvégijas Vietéjo un regionalo pasvaldibu asociacija

10:45 Ka izvairities no darbinieku ‘izdegSanas’: organizatoriskais, praktiskais, psihologiskais un
veselibas aspekts. Norvégijas pieredze
Grethe Holtan, konsultante un koucs, Intuicijas skolas Norvégija dibinataja

12:45 Kafijas pauze

13:00 Rekomendacijas cieniga darba principu istenosanai socialaja sektora Latvija
Sniedze Sproge, Latvijas Pasvaldibu savienibas padomniece lauku attistibas jautajumos

13:30 Pusdienas
14:30 Zinatniski pieraditas tehnikas prata asumam, stresa kontrolei un emocionalajam
lidzsvaram

Janis Brans, Dzives virsotnes dibinatajs un lektors

16:00 Noslégums



